Alexander -tekniikan opettajien eettiset ohjeet

Opetukseen liittyvat ohjeet

1. Alexander-tekniikan opettajan tulee kohdellaitgi@aan hienotunteisesti ja huomaavaisesti seka
osoittaa kaytoksellaan ja toiminnallaan olevansstugiehtadvansa vaatiman luottamuksen arvoinen.

2. Alexander-tekniikan opettajan tulee kohdellai@aan kunnioittavasti ja tasa-arvoisesti, eik&
han saa antaa oppilaan sukupuolen, rodun, uskopobittisen mielipiteen, yhteiskunnallisen
aseman tai muun sellaisen vaikuttaa toimintaansa.

3. Opettajan velvollisuus on toimia oppilaan paksaeeika hanen tule asemallaan pyrkia
vaikuttamaan oppilaan ratkaisuihin tAmén oman etéahdeella.

4. Opettaja ei saa kayttaa asemaansa eikd opatungtita vietelldkseen oppilaan tai pyrkidkseen
seksuaaliseen tai oppilasta emotionaalisesti vaitiagaan suhteeseen tdman kanssa.

5. Opettajan tulee noudattaa vaitiolovelvollisuutpgilaalta suoraan tai vélillisesti saamiensa
tietojen suhteen.

6. Opettajan tulee tehda selvaksi oppilaalleesj btinella Alexander-tekniikan opettajan
koulutuksen perusteella ole la&ketieteellista pated, ja ettd kyse on opetuksesta. Opettaja ei tee
laéketieteellistd diagnoosia, eikd hénen tule lumualaassa perusteettomia odotuksia opetuksen
vaikutusten suhteen.

7. Opettajan tulee tarpeen vaatiessa suositellazdimanttajan (ladkarin, fysio- tai psykoterapeutin
tms.) puoleen kaantymista. Opettaja ei saa vaaaqpilaan terveytta kehottamalla tata
luopumaan oppilaalle maaratyista ladkkeista taildista.

8. Opettajan tulee pitaa ylla ja kartuttaa amneattaan.

9. Opetustilanteessa opettajan ei tule kayttadanménetelmia tai hoitomuotoja ilman, ettd han
selkeasti ilmaisee oppilaalle mista on kyse.

10. Opettaja ei saa tavoitella toiminnallaan peetsnta aineellista etua.

11. Opettajan toiminnan tulee olla Suomen lakierkargia.
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Ammattikuntaan liittyvat ohjeet

1. Alexander-tekniikan opettajan tulee osoittaddgiitaan kohtaan hyvaa tahtoa ja noudattaa
suvaitsevaisuutta. Jos ammattiasioissa syntyyiitiatise tulee pyrkia selvittamaan suoraan
kyseisen kollegan kanssa.

2. Opettaja ei saa levittaa tai yllapitaa harhdatajaa kasitystd omasta tai kollegansa patevyydesta

3. Opettajan tulee suhtautua kollegoihinsa kuntaeésti ja antaa heille pyydettdessa apua
ammatillisissa asioissa mahdollisuuksiensa mukaan.

4. Mikéli opettaja havaitsee painavia syita, kytétiaamattomuutta eettisista ohjeista tai kollegan
selvasti alentunutta kykya harjoittaa ammattiaangpettajan pyrittdva keskustelemaan asiasta
kyseisen kollegan tai hallituksen kanssa.

5. Vakavat ammatilliset vaarinkaytokset tulee aaattaa hallituksen tietoon.
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